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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplica pentru calificarea TEHNICIAN TN CONSTRUCTII SI LUCRARI
PUBLICE corespunzatoare profilului TEHNIC, domeniul de pregatire profesionald CONSTRUCTII,
INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE:

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionala (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificirilor — 4

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

. . Denumire modul
tehnice specializate (URI)

MODUL I. Lucriari de structuri pentru

= ] constructii
URI 7: Analizarea elementelor de ’

o . - MODUL II. Lucrari de finisaje si izolatii pentru
constructil 1n vederea urmaririi executarii

o o .. . constructii
lucrarilor de constructii si lucrari publice d — —
MODUL III. Lucrari hidrotehnice si cai de
comunicatii
URT 8: Interpretarea planurilor specifice in | MODUL V. Planuri specifice pentru constructii
vederea aplicarii pe teren a proiectelor si lucrari publice
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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a Xl-a
Ciclul superior al liceului — filiera tehnologica

Calificarea: TEHNICIAN IN CONSTRUCTII SI LUCRARI PUBLICE
Domeniul de pregatire profesionala:CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Cultura de specialitate si pregatire practica

Modul I. Lucriri de structuri pentru constructii

Total ore/an: 132
din care: Laborator tehnologic 33
Instruire practica 33
Modul II. Lucrari de finisaje si izolatii pentru constructii
Total ore/an: 99
din care: Laborator tehnologic 33
Instruire practica 33
Modul III. Lucrari hidrotehnice si cii de comunicatii
Total ore/an: 66
din care: Laborator tehnologic 33

Instruire practica -

Modul IV. ceviiriiriiiriiennenenennes Curriculum in dezvoltare locala*
Total ore/an: 66
din care: Laborator tehnologic -

Instruire practica -
Total ore/an = 11 ore/sapt. x 33 saptamani = 363 ore/an

Stagii de pregatire practica

Modul V. Planuri specifice pentru constructii si lucrari publice

Total ore/an: 150
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 60

Total ore /an = 5 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 150 ore/an
TOTAL GENERAL: 513 ore/an

Nota:

Pregatirea practica poate fi organizatd atdt in unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publicd partenera

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de Invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: LUCRARI DE STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Lucrari de structuri pentru constructii”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionala Tehnician Tn constructii si lucrari publice din domeniul de pregatire
profesionald Constructii, instalatii si lucrari publice face parte din cultura de specialitate si pregatirea
practica aferente clasei a Xl-a, ciclul superior al liceului-filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numar de 132 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 33 ore/an — laborator tehnologic

" 33 ore/an — instruire practica

Tn modulul Lucriri de structuri pentru constructii se regisesc o parte din rezultatele invatarii din
unitatea de rezultate ale invatarii- tehnice specializate URI 7- Analizarea elementelor de
constructii in vederea urmaéririi executarii lucrarilor de constructii si lucrari publice.

Modulul ,,Lucriri de structuri pentru constructii” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4, Tehnician n
constructii si lucrari publice, din domeniul de pregatire profesionald Constructii, instalatii si
lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 7: ANALIZAREA
ELEMENTELOR DE
CONSTRUCTII iN VEDEREA
URMARIRII EXECUTARII
LUCRARILOR DE CONSTRUCTII
SI LUCRARI PUBLICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitaiti Atitudini Continuturile invatarii
7.1.1. 7.2.1. 7.3.1. Tipuri de sisteme constructive:

7.3.2. -structurd cu pereti portanti;

7.3.3 -structura cu schelet 1n cadre;

7.34 -structurd mixta;

-Structurd combinata.

Caracterizarea sistemelor constructive in functie de:
-compartimentari,

-organizarea spatiilor.

Domeniile de utilizare a sistemelor constructive:
-cladiri civile;

- industriale;
- agrozootehnice.
7.1.2. 7.2.2. 7.3.1. Factori ce influenteaza alegerea tipurilor de
7.3.2. sisteme constructive:
7.3.3 - destinatie, amplasament;
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7.3.4 - dezvoltarea in plan si pe verticala (compartimentare
7.3.5 pe orizontald, reguli de inaltime);
- materiale utilizate
- tehnologii de executie;
- tipul terenului de fundare;
- materiale specifice zonelor cu seismicitate ridicata;
7.1.3. 7.2.3. 7.3.1. Tehnologia de executie a structurilor din zidarie:
7.3.2. - generalitati si domenii de utilizare a structurilor din
7.3.3 zidarie;
7.34
7.35 Mortare pentru zidarii;
Schele interioare si exterioare folosite la executarea
zidariilor;
Tipuri de zidarii;
Alcatuirea zidariilor simple din caramizi ceramice,
blocuri de beton;
Alcatuirea zidariilor mixte;
Reguli constructive pentru executarea zidariilor;
S.DV -uri utilizate la lucrarile de zidarii;
Organizarea locului de munca;
Etape de executie a zidariilor simple si mixte;
Conditii de calitate;
Fise tehnologice (memoriu, calcule, scheme
tehnologice, detalii).
Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor
de zidarii.
Norme de sanatatea si securitatea muncii la
prepararea mortarelor, transportul si manipularea
materialelor, la exploatarea schelelor si la lucrari de
zidarie.
7.1.4. 7.24. 7.3.1. Tehnologia de executie a structurilor din beton
7.3.2. armat monolit: fundatii, pereti, stalpi, grinzi,
7.3.3 plansee, scdri, sarpante:
7.34 -generalitati si domenii de utilizare a structurilor din
7.3.5 beton armat monolit;

S.DV -uri utilizate la lucrarile din beton armat
monolit;

Organizarea locului de munca ;

Etape de executie:

- cofrare;

- armare;

- betonare: preparare beton, turnare, compactare,
protejare beton;

- decofrare.

Conditii de calitate

Fise tehnologice (memoriu, calcule, scheme
tehnologice, detalii).

Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor
de betonare

Norme de sanatatea si securitatea muncii specifice
lucrarilor de cofrare-decofrare, armare, betonare.
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7.15.

7.2.5.

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3
7.3.4
7.3.5

Tehnologia de executie a structurilor din elemente
prefabricate din beton armat:

- generalitati si domenii de utilizare a structurilor
prefabricate;

Transportul si manipularea elementelor prefabricate;
S.DV.-uri si utilaje utilizate la lucrarile de montare a
prefabricatelor din beton armat.

Organizarea locului de munca;

Operatii tehnologice la realizarea structurilor din
panouri mari prefabricate:

- trasare axe;

-pozarea dispozitivelor de rezemare;

-ctansarea rosturilor,

-armarea si cofrarea imbinarilor;

-betonarea imbinarilor.

Conditii de calitate

Operatii tehnologice la realizarea structurilor mixte n
sistem cadru:

-trasarea;

-montarea armaturii;

-cofrarea;

-betonarea stalpilor monoliti, executia grinzilor, a
cadrelor Tn sistem mixt;

-montarea planseelor.

Conditii de calitate

Fise tehnologice (memoriu, calcule, scheme
tehnologice, detalii).

Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor
de montare a prefabricatelor din beton armat.

Norme de sanatatea si securitatea muncii la montarea
elementelor prefabricate:

-la folosirea dispozitivelor de prindere;

-la montarea propriu-zisa a prefabricatelor.

7.1.6.

7.2.6.

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3
7.3.4
7.3.5

Tehnologia de montare a structurilor metalice
(stélpi, grinzi, ferme de acoperis, reazeme):
-generalitati si domenii de utilizare a structurilor
metalice;

Avantajele si dezavantajele constructiilor metalice;
S.DV.-uri si utilaje utilizate la montarea structurilor
metalice;

Organizarea locului de munca;

Operatii tehnologice in vederea montarii elementelor
metalice:

-trasarea axelor si pozitiilor de montaj;

-verificarea formei si dimensiunilor elementelor;
-prinderea n dispozitivele de ridicare;
-pozitionarea;

-fixarea provizorie;

-imbinarea.
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Conditii de calitate

Fise tehnologice (memoriu, calcule, scheme
tehnologice, detalii);

Standarde, normative, cataloage specifice structurilor
metalice.

Norme de sanatatea si securitatea muncii la
executarea si montarea elementelor metalice.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoalii sau la operatorul economic):

- Liniare, foi de hartie, creion, radiera, creta, fotocopiator, computer

- Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, standarde, norme si
normative specifice, fise tehnologice; internet, colectie de carti si reviste de constructii si
lucrari publice, cataloage specifice (C, TS), indicatoare de norme de deviz, etc.

- Cataloage de:materii prime §i materiale, SDV-uri, utilaje specifice fiecarei categorii de
lucrari aferente domeniului constructii /lucrari publice.

- Echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte de protectie,
casca de protectie

- Scule, dispozitive, verificatoare si utilaje pentru lucrari de armare: clesti, patent de fierar,
masind de tdiat, cleste pentru indreptare prin intindere, cleste, metru, ruletd, placa cu
dornuri, limitatoare pentru etrieri, furtun de nivel, fir cu plumb, nivela cu bula de aer, nivela
laser, dispozitive de prindere elemente prefabricate (masive, placi, liniare), utilaje specifice
lucrarilor de montare a prefabricatelor, dispozitive de sustinere si rezemare prefabricate
(popi, grinzi cu zabrele, tensori), echipamente pentru transport armaturi ( motostivuitoare,
electrostivuitoare, troliu, mijloace de transport diverse, troliu etc.),

- Materiale: otel beton neted (OB37), otel beton profilat, plase sudate, calareti, sirma de
legat, agrafe, distantier, elemente prefabricate, beton, mortar de zidarie, sirma de legat,
panouri de cofraj, elemente din metal, caramizi ceramice pline sau cu goluri, blocuri sau
placi din b.c.a, etc.

¢ SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URT 7- Analizarea
elementelor de constructii in vederea urmaririi executarii lucrarilor de constructii si lucrari
publice.

Se vor parcurge continuturile invatarii in totalitatea lor, in ordinea precizata in tabelul de mai sus.

Considerarea elevului ca subiect al activitdtii instructiv educative §i orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii specifice, precum si accentuarea caracterului practic aplicativ al
modulului Lucrari de structuri pentru constructii, presupun respectarea unor exigente ale
invatarii durabile, printre care:
- utilizarea unor strategii didactice care sa pund accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor si exersarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
- utilizarea unor metode active (de exemplu: brainstorming, simularea, Invatarea problematizata,
invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin descoperire, jocul de rol bazat pe empatie,
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analiza de text, metode de gandire criticd, realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in
grupuri de lucru virtuale), care pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva,

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a

cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (individuala, pe
perechi si in grupuri mici);
- invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;
- utilizarea, in activitatea didacticd, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sd permita
subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii unor lectii
interactive, atractive.

Informatiile obtinute prin intermediul metodelor alternative constituie repere consistente pentru
adoptarea deciziilor de ameliorare a calitatii procesului de predare-invatare.

Pentru atingerea rezultatelor Invatarii se propun, cu titlu de exemplu, urmatoarele teme de activitati
practice care se pot realiza la orele de laborator tehnologic si instruire practica:

- exercitii de recunoastere a tipurilor de sisteme constructive: structurd cu pereti portanti; structura
cu schelet In cadre; structurd mixtd; structura combinatd,dupd: machete, scheme, imagini, filme
documentare, pliante, cataloage;

- exercitii de identificare a materialelor folosite la lucrarile de zidarii;

- exercitii de tesere a caramizilor pentru un perete cu grosimea de: 1 caramida, 1 4 caramida si de 2
caramizi;

- exercitii de realizare a unui colt de perete cu grosimea de 1 caramida;

- exercitii de realizare a unei intersectii de pereti cu grosimea de 1 caramida;

- exercitii de realizare a unei ramificatii de pereti cu grosimea de 1 caramida;

- exercitii de identificare a armaturilor din planuri, detalii si extrase de armaturi;

- exercitii de verificare a diametrelor barelor de otel-beton pentru diferite marci existente in planul
de armare folosind instrumente de verificare adecvate: metru, ruleta, subler;

- exercitii de verificare a calitatii betonului folosit la turnarea unei fundatii;

- exercitii de realizare a unei compactari de beton turnat in fundatie;

- vizite pe santier/la expozifii tematice/la ateliere de proiectare.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzator, daca poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatarii.

De exemplu, pentru Tema Tehnologia de executie a zidariilor; Reguli constructive,
corespunzitor URI:

7.1.3. Tehnologia de executie a structurilor din zidarie;

7.2.3.Elaborarea fiselor tehnologice pentru lucrari de zidarie;

7.3.1 Comunicarea in mod autonom a informatiilor necesare realizarii sarcinilor de lucru, tinand
cont de legislatia in vigoare, utilizand bibliografia in limba materna si straina si comunicand in scris
si oral cu membrii echipei;

7.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru in scopul analizarii tipurilor de sisteme constructive,
prin prezentarea unui portofoliu individual si utilizdnd corect vocabularul comun si cel de
specialitate;

7.3.3. Asumarea responsabilitatii in Intocmirea riguroasa a documentelor necesare;

7.3.4.Asumarea initiativei in rezolvarea sarcinilor de lucru;

7.3.5. Respectarea informatiilor si indrumarilor primite de la persoanele abilitate pentru excutarea,
sub indrumare, a etapelor tehnologice de realizare a elementelor de constructii, instalatii si lucrari
publice,

se propune ,, METODA R.A.l.( Raspunde — Arunca — Interogheaza).
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Metoda RAI are la baza stimularea si dezvoltarea capacitatilor de a comunica, prin intrebari si
raspunsuri, ceea ce tocmai au invatat elevii;
,»Ceea ce tocmai au invatat” elevii desemneaza rezultatul unei activitati de predare de catre profesor,
de documentare a elevilor, de sistematizare a unor cunostinte anterioare, de integrare a noilor
informatii in sistemul propriu de cunostinte.

Activitatea permite fixarea cunostintelor, clarificarea notiunilor, verificarea corectitudinii propriilor
perceptii si stimuleaza competitia dintre elevi si se desfasoara astfel:

-la sfarsitul unei secvente de instruire, profesorul impreuna cu elevii, investigheaza rezultatele
obtinute in urma predarii-invatarii, printr-un joc de aruncare a unei mingii mici i usoare de la un
elev la altul. Cel care arunca mingea trebuie sd pund o Intrebare din lectia predata, celui care o
prinde. Cel care prinde mingea, raspunde la Intrebare si apoi, o aruncd mai departe altui coleg,
punand o noua intrebare.

Evident, cel ce intreaba trebuie sa cunoasca si raspunsul intrebarii adresate. Cel care nu cunoaste
raspunsul iese din joc, iar cel care a pus intrebarea, va da si raspunsul: astfel are ocazia de a mai
arunca odatd mingea, si deci, de a mai pune o Intrebare. Dacd cel care interogheaza nu stie
raspunsul la propria intrebare este scos din joc, in favoarea celui caruia i-a adresat intrebarea.

Treptat, In grup ramén cei mai bine pregatiti. Metoda stimuleaza spiritul de competitie intre elevi si
poate fi abordata sub forma unui concurs .,Cine stie mai multe despre ...?”

Exemple de intrebari:

- Ce stii despre ... ?

- Care sunt ideile principale ale ... ?

- Despre ce ai invatat astazi ... ?

- Care este importanta faptului ca ... ?

- Cum explici faptul ca ... ?

- Cum justifici faptul ca ... ?

- Cum consideri ca ar fi mai avantajos sa ... sau sa ... ?
- Ce ti s-a parut mai dificil in ... ?

- Ce ti s-a parut mai interesant in ... ?

Metoda constituie o strategie de Invatare care imbina cooperarea cu competitia: realizeaza un feed-
back activ, intr-un mod placut, energizant si mai putin stresant decat metodele clasice de evaluare.
Exerseaza abilitatile de comunicare interpersonald, capacitatea de a formula Intrebari clare si de a
gdsi raspunsuri potrivite. S-a dovedit practic faptul ca este mult mai dificil sa pui intrebari decat sa
raspunzi la acestea: pentru a formula Intrebari trebuie sa cunosti bine problema studiata.

Antrenati Tn acest joc, chiar si elevii mai timizi se simt incurajati, comunica mai usor si participa cu
placere la o activitate care, altfel, 1i streseaza.

AVANTAJELE METODEIL:

- caracterul formativ si creativ;

- stimularea motivatiei:

- cultivarea interesului pentru activitatea intelectuala;

- realizarea legaturilor intra-, inter- si transdisciplinare;

- completarea eventualelor lacune 1n cunostintele elevilor;

- realizarea unui feed-back rapid, intr-un mod placut, energizant si mai putin stresant;
- exersarea abilitatilor de comunicare interpersonala.

DEZAVANTAJELE METODEI:

- timpul necesar din partea profesorului pentru pregatirea materialului preliminar;
- timpul necesar activitatii elevilor;
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- elevii sunt tentati sd-i scoata din ,,joc” pe unii colegi sau sa se razbune pe altii, formuland intrebari
prea dificile pentru ei, cu riscul de a iesi ei ingisi din joc, daca nu stiu raspunsul;

- se produce dezordine in clasa;

- tensiunea (nu stii ce intrebari i se vor pune si daca ti se arunca mingea).

Pentru tema precizata mai sus, se prezintd, cu titlu de exemplu, o lista de intrebari pentru aplicarea
metodei R.A.l:
1. Ce influenteaza dimensiunea rosturilor si gradul de umplere a acestora?
R=Capacitatea portanta, stabilitatea si caracteristicile termoizolante ale zidariei.
2. Ce grosime trebuie sa aiba rosturile orizontale si cele verticale?
R= Rosturile orizontale au g= 12 mm, iar cele verticale g=10 mm.
3. Care sunt abaterile admise pe orizontala a zidariei aparente?
R= Abaterile sunt de maximum 3 mm la zidaria aparenta.
4. Cum se realizeaza Intreruperile in timpul zidirii?
R= Intreruperile se realizeaza in trepte, iar inaltimea nu trebuie sd depaseasca 1 m.
5. La ce distanta de la locul intersectiei peretilor se pot intrerupe zidirile?
R= La distanta de cel putin 1 m.
6. In ce zone nu se permit Intreruperile de zidire a peretilor?
R=In zona capetelor buiandrugilor sau deasupra acestora.
7. De ce nu se permite asternerea stratului de mortar peste ultimul rdnd de caramida la
Tntreruperea lucrului?
R=Mortarul se intareste si nu mai asigura legatura cu caramida randului urmator.
8. In dreptul golurilor de usi si ferestre se introduc niste piese executate din lemn care se
inglobeaza 1n zidarie. Cum se numesc aceste piese si ce rol au?
R= Se numesc ghermele si au rolul de a se fixa in ele, cu cuie, tamplaria din lemn.

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format/atins rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

- in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizata pe baza unor probe corelate cu standardul de evaluare specificat in Standardul
de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

-Finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru; fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- referatul stiintific; proiectul;

- activitati practice; - lucrari de laborator/ practice.

- teste docimologice;
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Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Echipa de autori propune cu titlu de exemplu un TEST DE EVALUARE, care verifica atingerea
urmatoarelor rezultate ale invatarii:

7.1.3. Tehnologia de executie a structurilor din zidarie.

7.2.3.Elaborarea fiselor tehnologice pentru lucrari de zidarie

Tema: Reguli constructive pentru executarea zidariilor
Timp de lucru: 20 min
Se acorda 1 punct din oficiu.

I. Pentru fiecare dintre cerinta de mai jos scrieti, pe foaia de lucru, litera corespunzatoare
raspunsului corect. (3p)

1. Céand doua ziduri se intalnesc si se opresc la locul de intdlnire, se numeste:
a. ramificatie;

b. colt;

C. incrucisare;

d. Intretaiere.

2.La ziddria de cardamida, grosimea rosturilor orizontale trebuie sa fie de:
a. 12 mm;

b. 10 mm;

c. 15 mm;

d. 1,00 cm.

3. Intreruperile in timpul zidirii se lasi in trepte, a caror inaltime nu trebuie si depaseaca:
a. 50 cm;
b. 1,50 m;
c. 1,00 m;
d. 0,50 m.

I1. Cititi cu atentie enunturile si notati in dreptul fiecaruia litera A, daca apreciati ca este adevarat
sau litera F, daca apreciati ca enuntul este fals. (2p)
a. Dimensiunile rosturilor zidariei de caramida, gradul de umplere cu mortar influenteaza
capacitatea portanta a zidariei.

b. Pe lungimea unui perete se pot admite intreruperi la cel putin 25 cm distanta de la locul
intersectiei peretilor.

I11. Tn coloana A sunt indicate instrumente necesare verificarii operatiei de trasare, iar in coloana B
ce se verifica cu acestea. Scrieti, pe foaia de lucru, asocierile corecte dintre fiecare cifra din coloana
A si litera corespunzatoare din coloana B. (4p)
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A.Instrumente de verificare a B. Verificare
operatiei de trasare

1. Firul cu plumb; a. Lungimi;
2. Ruleta; b. Planeitatea;
3. Vinclul; c. Verticalitatea elementului zidit;
4. Abstecul. d. Unghiurilor drepte;
e. Linia fetei si nivelul orizontal al

randurilor zidariei.

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

Nota:
Se acorda 1punct din oficiu

l.

1-b, 2-a, 3-c.

1.

a-A, b-F.

1.

1-c, 2-a, 3-d, 4-e.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 1 punct.

Grupul de autori, prezinti cu titlu de exemplu si o PROBA PRACTICA impreuni cu fisele de
evaluare a activitatii.

Titlu tema proba practica: Tehnologia de executie a structurilor din zidarie:
Enuntul temei pentru proba practica: Realizati un perete din ziddrie de cdramidd plind cu
grosimea de o caramida, lungimea de 2 m si inaltimea de 1 m.

Sarcini de lucru:

Organizarea locului de munca

Aprovizionarea cu materialele necesare: caramida si mortar de zidarie
Alegerea sculelor si verificatoarelor corespunzatoare lucrarii

Trasarea zidului

Teserea caramizilor

Realizarea rosturilor orizontale si verticale de dimensiuni corespunzatoare
Respectarea normelor de protectia muncii specifice lucrarilor de zidarii

Noogok~wdPE

Timp de lucru: 4 ore

Materiale si SDV-uri necesare temei propuse:
Materiale: mortar de zidarie, caramizi
SDV-uri: ciocanul zidarului, mistrie, cancioc dreptar , firul cu plumb, nivela cu bula de aer
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FISA DE EVALUARE

Criterii de evaluare Indicatori de evaluare Punctaj
1.Primirea si planificarea | 1.1.0rganizarea locului de munca 5p
sarcinii de lucru 1.2.Aprovizionarea cu materialele necesare: 10p

caramida si mortar de zidarie
1.3.Alegerea sculelor si verificatoarelor | 10 p
corespunzatoare lucrarii

2.Realizarea sarcinii de lucru | 2.1.Trasarea zidului 10p
2.2.Teserea caramizilor 15p
2.3.Realizarea  rosturilor  orizontale  si
verticale de dimensiuni corespunzatoare 15p

2.4.Respectarea normelor de protectia muncii | 10p
specifice lucrarilor de zidarii

3.Prezentarea sarcinii de 3.1.Argumentarea materialelor si uneltelor 15p
lucru folosite la realizarea zidariei
3.2.Utilizarea vocabularului de specialitate in | 10 p
prezentarea sarcinii de lucru

Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A prezentat siguranta in alegerea SDV-urilor si materialelor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru
-Sigurantd in manuirea uneltelor si
materialelor
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14.  Site-uri Intenet de specialitate
http://www.elife
posdru.ro/docs/cristian_paun_tehnici_de predare prin_stimularea_creativitatii.pdf
http://www.scribd.com/doc/109177906/Metode-Interactive-de-Predare
http://www.didactic.ro
http://innerspacejournal.wordpress.com/2011/06/16/metode-interactive/
http://www.asociatia-profesorilor.ro/metode-de-predare-interactive.html
http://www.dppd.ro/pedagogie
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MODUL II: LUCRARI DE FINISAJE SI IZOLATII PENTRU CONSTRUCTII

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Lucrari de finisaje si izolatii pentru constructii”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionala Tehnician in constructii si lucrari publice din domeniul
de pregatire profesionalda Constructii, instalatii si lucrari publice face parte din cultura de
Specialitate si pregatirea practica aferente clasei a Xl-a, ciclul superior al liceului - filiera

tehnologica.

Modulul are alocat un numar de 99 ore/an, conform planului de invatamant, din care :
" 33 ore/an — laborator tehnologic
" 33 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Lucrari de finisaje si izolatii pentru constructii” este centrat pe rezultate ale invatarii
si vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una
din ocupatiile specificate Tn SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4, Tehnician n
constructii si lucrari publice, din domeniul de pregatire profesionald Constructii, instalatii §i
lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 7: ANALIZAREA
ELEMENTELOR DE
CONSTRUCTII iN VEDEREA
URMARIRII EXECUTARII
LUCRARILOR DE CONSTRUCTII Continuturile invatarii
SI LUCRARI PUBLICE

Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitati Atitudini

7.1.7 7.2.7. 7.3.1. Tipuri de lucrari de finisaje:

7.3.2. -exterioare si interioare

-finisaje pentru pereti si tavane: tencuieli, gletuiri (lucrari
de ipsoserii), zugraveli, vopsitorii, tapete si placari.
-pardoseli:calde si reci

Lucrari de tencuieli: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor,tehnologia de aplicare

Lucrari de ipsoserii: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor ,tehnologia de aplicare

Lucradri de zugraveli: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor, tehnologia de aplicare

Lucrari de vopsitorii: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor, tehnologia de aplicare

Lucrari de tapete: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor, tehnologia de aplicare

Lucréri de placaje: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor, tehnologia de aplicare

Lucrari de pardoseli: alcatuire, materiale si corelarea cu
utilizarea lor, tehnologia de aplicare
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7.1.10.

7.2.10.

7.3.1

7.3.4.
7.3.5.

Operatii pregititoare a suprafetelor la lucrari de
zugraveli, vopsitorii si tapete

- verificarea stratului suport

- curdtarea stratului suport

- repararea stratului suport

- verificarea calitatii lucrarilor executate
SDV-uri specifice: nivela, dreptar, pensula, hartie de
slefuit, mistrie, cancioc, gletiera.

7.1.9.

7.2.9.

7.3.1

7.3.2.
7.3.3.

Operatii tehnologice de realizare a placarilor umede:
- placari cu faianta, placute de mozaic

- placari cu caramida aparentd decorativa

- placari cu placi decorative din beton

SDV-uri specifice: gletierd, niveld, cancioc, mistrie,
spaclu, masina de tdiat faianta, ciocanul zidarului, vinclu

Cerinte de calitate: specificate in normative, certificate de
calitate, fise producator

Norme de sdnatatea si securitatea muncii, PSI si de
protectia mediului

7.1.11.

7.2.11.

7.3.1

7.3.3.
7.3.4.

7.3.5

Lucrari de zugraveli si vopsitorii:

-cromatica interioarelor/influenta culorilor asupra
psihicului uman

Moduri de executare a lucrarilor de zugraveli si vopsitorii:
-zugraveli pe baza de var-spoieli

-zugraveli pe baza de huma

-zugraveli stropite

-vopsitorii simple: pe baza de vopsea lavabila, vopsea in
ulei

-vopsitorii complexe: pe baza de vopsea lavabila si lazura;
vopsea epoxidica, vopsele speciale

-straturi suport pentru zugraveli si vopsitorii simple,
obisnuite si moderne

Norme de sdnatatea si securitatea muncii, PSI si de
protectia mediului specifice lucrdrilor de zugraveli si
vopsitorii

7.1.12.

7.2.12.

7.3.1

7.3.3.
7.3.4.
7.3.5.

Aplicarea tapetului:

- tipuri de tapet
Operatii specifice la aplicarea tapetului: trasarea,
masurarea si croirea fisiilor, aplicarea adezivului, montarea
fisiilor, taierea surplusului de material si remedierea
neregularitatilor
Tapetari moderne.
Norme de sdnatatea si securitatea muncii, PSI si de
protectia mediului specifice lucrarilor de tapetare

7.1.8

7.2.8.

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3

Tipuri de lucrari de izolatii:
-hidroizolatii

-termoizolatii

-fonoizolatii

-izolatii ignifuge

-izolatii anticorozive
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Sisteme de izolatii:

Sisteme de hidroizolatii: alcatuire, materiale, rol si
corelarea cu elementele de constructii pe care se executa
Sisteme de termoizolatii: alcatuire, materiale, rol si
corelarea cu elementele de constructii pe care se executa

Sisteme de fonoizolatii: alcatuire, materiale, rol si
corelarea cu elementele de constructii pe care se executa

Sisteme de izolatii ignifuge: alcatuire, materiale, rol si
corelarea cu elementele de constructii pe care se executa

Sisteme de izolatii anticorozive: alcatuire, materiale, rol si
corelarea cu elementele de constructii pe care se executa

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):
Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:
- Liniare, foi de hartie, creion, radiera, creta, fotocopiator, computer
- Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, standarde, norme si
normative specifice, fise tehnologice; internet, colectie de carti si reviste de constructii si
lucrari publice, cataloage specifice (C, TS), indicatoare de norme de deviz, etc.
- Cataloage de:materii prime si materiale, SDV-uri, utilaje specifice fiecarei categorii de
lucrari aferente domeniului constructii /lucrari publice.
- Echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte de protectie,
casca de protectie
- Utilaje: malaxor pentru mortar, masind de gaurit rotopercutoare, masina de taiat placi
ceramice.
- SDV-uri: spaclu, bidinea, cutit, perie aspra, galeatd, bormasina cu melc
- Materiale specifice: placi de faianta, placi de caramida aparenta, placi ceramice pentru
placare, placi din piatrd naturala, placi din piatra artificiala, elemente de placare din mase
plastice, adezivi, profile din aluminiu, gresie, lacuri, mozaic, folie de polietilena, tapet,
amorsa, vopseluri, lacuri

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte, abilitéti si
atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT 7 Analizarea elementelor de
constructii in vederea urmaririi executarii lucrarilor de constructii si lucrari publice.
Considerarea elevului ca subiect al activitdfii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului Lucrari de finisaje si izolatii, presupun respectarea unor exigente ale
invatarii durabile, printre care:
a. utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:
- constructia progresivd a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor
elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;
- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
- abordari inter i multimodulare/ disciplinare;
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b. utilizarea unor metode active (de exemplu:turul galeriei,metoda cubului,brainstorming,
simularea, invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot
contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva;

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru
a cooperarii cu persoane diferite n realizarea unei sarcini de lucru;

- 1inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea
spiritului tolerant;

C. utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate
(individuald, pe perechi si in grupuri mici);

d. invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e. utilizarea, in activitatea didacticd, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa
permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, In vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Lucrari de finisaje si
izolatii pentru constructii’, se recomanda cateva exemple de activitati practice de invatare:

- exercitii aplicative si practice de alegere corecta a materialelor necesare executarii vopsitoriilor
simple.

- calcul cantitate de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.

- pregatire materiale necesare realizarii lucrarilor de zugraveli

- exercitii aplicative de montare a placajelor

- alegere materiale necesare executarii peretilor de compartimentare.

- realizare macheta din gips carton cu pereti de compartimentare.

- exercitii aplicative si practice de alegere corecta a materialelor necesare executarii lucrarilor de
tapetare

- realizare panou cu materiale necesare amenajarii unei incaperi.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzator, dacd poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatarii.

De exemplu, pentru Tema lectiei: Alegerea vopsitoriilor Tntr-un apartament, corespunzator RI:
7.2.7. Analizarea tipurilor de lucrari de finisaje dupa alcatuire, materiale si corelarea cu utilizarea lor
7.2.11.Aplicarea si prelucrarea straturilor suport pentru zugraveli si vopsitorii simple, obisnuite si
de calitate superioara

7.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru in scopul analizarii tipurilor de sisteme
constructive, prin prezentarea unui portofoliu individual si utilizand corect vocabularul comun §i
cel de specialitate,

se poate aplica pentru predare metoda “CUBULUI” iar pentru evaluare “Test de evaluare”.

Activitatea propusa doreste sa-i ajute pe elevi sa depaseasca obstacolele create de catre lucrarile de
vopsitorii urmarind:
- dezvoltarea interesului pentru munca in echipa
- antrenarea elevilor clasei la rezolvarea problemelor in alegerea culorilor in interior si a
materialelor folosite la pereti si tavane.
- antrenarea tuturor elevilor in rezolvarea sarcinilor de lucru chiar si cei mai putin pregatiti
simtindu-se utili daca reusesc sd rezolve sarcinile mai usoare ce li se distribuie de catre
- Invétarea intr-un grup mic ajutd la un mai bun management al clasei; se poate fructifica
disponibilitatea elevilor cu ritm rapid in a-i ajuta pe cei care intdmpina greutati
- este o metoda eficientd pentru Invatare si evaluare
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Se formeaza 6 grupe ce vor completa cate o coald de hartie corespunzatoare celor 6 fete ale cubului.
-fiecare grupa va fi incurajata de celelalte grupe si de profesor.

-dupa rezolvarea fiselor, acestea se lipesc pe tabla si fiecare grupa trece prin dreptul tablei pentru a
observa si fisele celorlalte grupe.

-cu ajutorul profesorului si a participantilor se analizeaza fiecare caz in parte, iar in urma discutiilor
si a clarificarilor, se fac eventuale corectari.

Exemplu pentru tema data:

/" 3.ASOCIAZA

Z

p- ;‘ 4. ANALIZEAZA 0

M

L E

| " N

¢ 2. COMPARA T
A

1. DESCRIE

Fiecare grupa are alta cerinta de lucru, astfel:

fata 1 — Descrie culorile, formele, marimile culorile ce se pot aplica in sufragerie, materialele de
finisaj, dupa suprafetele pe care se aplica

fata 2 — Compara ce materiale sunt asemanatoare

fata 3 — Asociaza materialele pentru vopsitorie Tn functie de stratul suport

fata 4 —Analizeaza culorile in functie de temperamentul locatarilor si de natura materialelor din
incapere

fata 5 - Aplica pe un panou mostre de culori si materiale utilizate in incapere

fata 6 — Argumenteaza solutia aleasa la amenajarea sufrageriei.

Foile vor fi lipite pe tabla sau pe un cub confectionat din carton.
e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele nvatarii propuse in standardele de pregatire profesionala.
Evaluarea scolard este perceputa astazi ca fiind organic integratd in procesul de invatamant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi :
a. Evaluarea continud,de progres -in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare
continud a rezultatelor invatarii:
= urmareste dacd obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe
= profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediata a predarii
= instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;
= va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.
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b. Finala:
» Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invétare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucrari de laborator/ practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Pentru activitatea descrisa la Sugestii metodologice, echipa de autori propune urmatorul
INSTRUMENT DE EVALUARE pentru rezultatele invagdirii-
7.2.7. Analizarea tipurilor de lucrari de finisaje dupa alcatuire, materiale si corelarea cu utilizarea lor
7.2.10.Pregatirea suprafetelor pentru lucrari de zugraveli, vopsitorii si tapetari
7.2.11.Aplicarea si prelucrarea straturilor suport pentru zugraveli si vopsitorii simple, obisnuite si
de calitate superioara,

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.

e Timpul efectiv de lucru este de 1 ora.

Subiectul | 14 puncte
Scrieti litera corespunzatoare raspunsului corect:

1) Vopsitoriile complexe pot fi executate pe:
a) Suprafete recent tencuite
b) Tencuieli executate de cel putin un an
c) Suprafete tencuite nereparate
d) Direct pe beton
2) Lalucrarile de zugraveli temperatura mediului ambiant trebuie sa fie de cel putin:
a) +10°C
b) +15°C
c) +5°C
d) +20°C
3) Pigmentii sunt:
a) substante peliculogene
b) plastifianti
C) substante minerale colorate
d) sicativi
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4) Pasta de ipsos se prepara din:
a) ipsos + nisip
b) apa + ipsos
C) ipsos + nisip + apa
d) ipsos + var
5) Laptele de var se prepara in:
a) lazi metalice
b) lazi din lemn
c) direct pe pamant
d) targi de lemn
6) La vopsitorii, grundul constitue:
a) al doilea strat care se aplica pe suprafetele de vopsit
b) stratul de finisare
c) primul strat pe suprafetele de vopsit
d) materialul folosit la chituirea fisurilor
7) Aplicarea grundului la zugravelile simple se face cu:
a) vermorelul
b) pensula
c) bidineaua
d) pistolul de pulverizat

Subiectul 11 10 puncte
Scrieti in dreptul fiecarui enunt litera A, dacd considerati ca enuntul este corect si litera F daca
considerati ca este fals.
a) Pasta de ipsos se prepara in cantitdfi mici, pentru a avea posibilitatea sa fie pusa in lucrare
Tnainte de a ncepe sa se intareasca.
b) Mortarul de ipsos poate fi utilizat ntr-un timp nelimitat
c) Grundul se aplicd manual cu bidinele pe suprafete mici si cu pensule pe suprafete mari.
d) Diluantii sunt solventi care au rolul de a micsora viscozitatea compozitiei
e) Dozajul mortarului este in functie de marca cerutd, de natura liantului, granulozitatea
nisipului si umiditatea mediului.

Subiectul 111 6 puncte

Scrieti pe foaia de lucru asocierile corecte dintre cifrele din coloana A si literele din coloana B.
COLOANA A COLOANAB

1 | Var gras diluat + pigmenti a |grund

2 | Miniu de fier b | Zugraveli simple

3 | Apd+ipsos c | Pastd ipsos

Subiectul 1V 30 puncte

1.Completati spatiile libere cu termenii de specialitate corect folositi.

Prin lucrari de ipsoserie se inteleg toate .................. in constructii la care materialul de baza

folosit este..............
2.Enumerati cinci materiale si cinci dispozitive folosite la lucrarile de ipsoserii.
3.Explicati modul de obtinere a mortarului de ipsos — var.

Subiectul V 30 puncte
Prezentati etapele procesului de pregatirea suprafetelor tencuite si gletuite ce urmeaza a fi vopsite.
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BAREM DE CORECTARE $SI NOTARE

e Se acorda 10 puncte din oficiu.
Subiectul | 14 puncte
1-b; 2-c; 3-c; 4-b; 5-d; 6-c; 7-c;

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 2 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

Subiectul 11 10 puncte
a-A; b-F cF dA eA

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cadte 2 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

Subiectul 111 6 puncte

1-b; 2-a; 3-c
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2 puncte.

Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

Subiectul 1V 30 puncte

1. Prin lucrari de ipsoserie se inteleg toate lucrarile de finisaj in constructii la care materialul de
baza folosit este ipsosul. 10p
2. mortar de ipsos, mortar de ipsos-var, pasta de ipsos, pastd de ipsos-var, mortar de ipsos cu
intirzietor de priza, mahala de lemn, dreptar cu sind metalica, glet lung metalic, glet obisnuit
metalic, ticling obisnuit. 10p
3. Pentru a obtine acest mortar mai intii se prepara mortarul de var si apoi se adauga ipsosul sub
forma unei paste fluide, amestecindu-se bine pina la omogenizare. Ipsosul se adauga la locul

de lucru, iar mortarul se intrebuinteaza imediat dupa terminarea amestecarii.

Subiectul V 30 puncte

Suprafetele gletuite cu ipsos trebuie sa fie plane, netede, fara exfolieri si fisuri

Eventualele crapaturi si fisuri se deschid pe adincimea de 2 mm

Micile neregularitati, gaurile si fisurile se spacluiesc cu pasta de ipsos
Dupa uscarea portiunilor reparate, suprafata se slefuieste cu hirtie de slefuit

Se aplica grundul de imbibare cu bidinele sau pensule
Se chituieste daca mai este cazul cu chit de ulei sau alchidal
Dupa uscare, locurile chituite se slefuiesc si se sterg de praf

Suprafetele care au mai fost vopsite se revizuiesc si se fac reparatii

10p

3p
3p
3p
3p
3p
3p
3p
3p

Pe portiunile cu vopsea degradatd, stratul de vopsea se indeparteaza prin ardere cu lampa

de benzina si apoi prin razuire cu spaclu metalic.
Locurile respective se spacluiesc cu chit.

3p
3p

Echipa de autori, prezinta cu titlu de exemplu, si evaluarea prin aplicarea probei practice.
Rezultatele invatarii ce urmeaza a fi evaluate:
7.1.12. Explicarea modului de aplicare a tapetului

7.3.3. Asumarea responsabilitatii in intocmirea riguroasa a documentelor necesare

7.3.4.Asumarea initiativei in rezolvarea sarcinilor de lucru
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7.3.5. Respectarea informatiilor si indrumarilor primite de la persoanele abilitate pentru excutarea,
sub indrumare, a etapelor tehnologice de realizare a elementelor de constructii, instalatii si lucrari
publice

Titlu tema proba practica: Montarea tapetului lavabil
Enuntul temei pentru proba practica: Montati pe o suprafata tencuita de 4 mp tapet lavabil
Sarcini de lucru:

1) Prezintarea modul de pregatire a suprafetelor suport

2) Alegerea sculelor si materialelor necesare

3) Croirea tapetului

4) Trasarea suprafetei

5) Aplicarea tapetului

6) Organizarea locului de munca

7) Respectarea normelor de protectia muncii

Timp de lucru: 2 ore

Materiale si SDV-uri necesare temei propuse:
Materiale: adeziv, tapet, amorsa
SDV-uri: spaclu, bidinea, cutit, perie aspra, galeata, bormasina cu melc

GRILA DE EVALUARE
Criterii de evaluare Indicatori de evaluare Punctaj
1.Primirea si planificarea | 1.1.0rganizarea locului de munca 10p
sarcinii de lucru 1.2.Selectarea uneltelor si materialelor 10p
2.Realizarea sarcinii de lucru | 2.1.Pregatirea stratului suport 5p
2.2.Masurarea, trasarea si croirea fasiilor 10p
2.3.Aplicarea adezivului pe spatele fasiilor 10p
2.4.Respectarea NSSM 5p
2.5. Aplicarea tapetului 20p
2.6.Netezirea tapetului 5p
2.7.Taierea surplusului de material o5p
3.Prezentarea sarcinii de 3.1.Argumentarea materialelor si uneltelor folosite | 10 p
lucru la montarea tapetului lavabil
3.2.Utilizarea vocabularului de specialitate in | 10 p
prezentarea sarcinii de lucru

Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru n totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru
-Sigurantd In manuirea uneltelor si
materialelor
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Pentru atingerea rezultatelor invatarii specifice modulului, echipa de autori propune, cu titlu de
exemplu, urmatoarele teme de activitdti practice care se pot realiza la orele de instruire practica, si
care pot fi evaluate aplicind modelul fisei de observare a atitudinii elevului respectiv modelul
de grila de evaluare:

1.Enuntul temei pentru proba practica:

Executa glet din ipsos pe suprafata unui perete la interiorul unei cladiri. Gletul se executa cu
ipsos, conform retetei de preparare, respectand procesul tehnologic de realizare a acestor
categorii de lucrari.

Prezinta operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarii si indici normele de sanitate si
securitate a muncii (NSSM) specifice acestor categorii de lucrari.

Sarcini de lucru:

Alege materialele necesare executarii gletului de ipsos.

Calculeaza cantitatea de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.

Dozeaza si pregateste materialele necesare realizarii lucrarilor.

Pregateste si verifica starea de functionare a SDV-urile necesare executdrii lucrarilor.
Realizeaza getul de ipsos pe suprafata peretelui.

7. Explica operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarilor.

Timp de lucru: 90 minute

Materiale, echipamente necesare realizdrii temei propuse:

1.Hartie abraziva, ipsos, var, apa, nisip, aracet, intarzietor de priza, paste, rabif, accesorii metalice
2.Metru, dreptar, niveld cu buld de aer, fir cu Pb, galeti, mistrie, cancioc, bidinele, spaclu, perii,
pensule, fier de glet, amestecator.

Nk W=

2.Enuntul temei pentru proba practica.

Executa pardoseli din gresie ceramica intr-o incipere de 16 mp. Pardoselile se executa din
gresie ceramica, respectind procesul tehnologic de realizare a acestor categorii de lucrari.
Prezinta operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarii si indica NSSM specifice acestor
categorii de lucrari.

Sarcini de lucru:

1. Alege materialele necesare executarii pardoselilor din gresie ceramica.

2. Calculeaza cantitatea de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.

3. Dozeaza si pregateste materialele necesare realizdrii lucrarilor.

4. Pregdteste si verificd starea de functionare a SDV-urile necesare executarii lucrarilor.

5. Realizeaza pardoselile din gresie ceramica pe suprafata propusa.

7. Explica operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarilor.

Timp de lucru: 90 minute

Materiale, echipamente necesare realizdrii temei propuse:

1.Ciment, apa, nisip, pastd adeziva, placi de gresie, distantieri

2.Lada, lopata, galeata, sapa, amestecator, hubla, mistrie, cancioc, bidinea, dreptar, nivela cu bula
de aer, fir cu plumb, furtun de nivel, ciocan, cleste, daltd, metru, taietor cu varf wiedia, masina de
gaurit, burghie, masina de slefuit, ciururi, site, matura

3.Enuntul temei pentru proba practica:

Executi un perete de compartimentare intr-o clidire. Peretele se executi cu profile metalice si
placi din gips- carton, respectand procesul tehnologic de realizare a acestor categorii de lucrari.
Prezinta operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucririi si indici NSSM specifice acestor
categorii de lucrari.

Sarcini de lucru:

1. Alege materialele necesare executarii peretilor de compartimentare.

2. Calculeaza cantitatea de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.
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3. Pregateste materialele necesare realizarii lucrarilor.

4. Pregateste si verifica starea de functionare a SDV-urile necesare executarii lucrarilor.
5. Realizeaza peretele de compartimentare.

7. Explica operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarilor.

Timp de lucru: 90 minute

Materiale, echipamente necesare realizdrii temei propuse:

1.Hartie abraziva, ipsos, apa, placi din gips carton, cater, randea, dreptar, coltar, profile CW si UW,
suruburi TN, suruburi cu dibluiri, banda de etansare, vatd minerald, bride de prindere.

2. Cancioc, bidinea, spaclu, galeata, scara dubla, fir cu plumb, cumpana, ciocan cauciuc, surubelnita
electrica, autofiletanta, asertizor.

4.Enuntul temei pentru proba practica:

Executa placaje de faiantd intr-o incapere cu suprafata de 16 mp. Placajele se executi din
placi de faianta, respectind procesul tehnologic de realizare a acestor categorii de lucrari.
Prezinta operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucririi si indica NSSM specifice acestor
categorii de lucrari.

Sarcini de lucru:

1. Alege materialele necesare executarii placajelor de faianta.

2. Calculeaza cantitatea de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.

3. Dozeaza si pregateste materialele necesare realizarii lucrarilor.

4. Pregateste si verificd starea de functionare a SDV-urile necesare executarii lucrarilor.

5. Realizeaza placajele de faianta pe suprafata propusa.

7. Explica operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarilor.

Timp de lucru: 90 minute

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse.

1.Ciment, apa, aracet, pasta adeziva, placi de faianta, profile de colt/margine, distantieri

2.Lada, lopata, galeata, sapa, amestecator, hubla, mistrie, cancioc, bidinea, dreptar, nivela cu bula
de aer, fir cu plumb, ciocan, cleste, dalta, metru, taietor pentru faiant{d, masind de gaurit, burghie,
magina de slefuit

5.Enuntul temei pentru proba practica:

Executa vopsitorii simple Tntr-o incapere cu suprafata de 13,40 mp. Vopsitoriile se executa cu
vopsele diferite si materiale auxiliare, respectand procesul tehnologic de realizare a acestor
categorii de lucrari.

Prezinta operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucririi si indici NSSM specifice acestor
categorii de lucrari.

Sarcini de lucru:

1. Alege materialele necesare executarii vopsitoriilor simple.

2. Calculeaza cantitatea de materiale necesara realizarii lucrarii conform normelor tehnice.

3. Pregateste materialele necesare realizarii lucrarilor.

4. Pregateste si verifica starea de functionare a SDV-urile necesare executarii lucrarilor.

5. Realizeaza lucrarea de vopsitorie pe suprafata propusa.

7. Explica operatiile tehnologice din fazele de lucru a lucrarilor.

Timp de lucru: 90 minute

Materiale, echipamente necesare realizdrii temei propuse:

1.Hartie abraziva, ipsos, apa, var, paste, paste decapante, grund pentru suprafete gletuite, vopsea de
ulei, solventi, diluanti

2.Perii, cancioc, bidinea, spaclu, pensule, tufar
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MODUL I1l. LUCRARI HIDROTEHNICE SI CAI DE COMUNICATII

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Lucrari hidrotehnice si cai de comunicatii”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionala Tehnician in constructii si lucrari publice din domeniul
de pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din cultura de
Specialitate si pregatirea practica aferente clasei a Xl-a, ciclul superior al liceului - filiera
tehnologica.

Modulul are alocat un numar de 66 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
" 33 ore/an - laborator tehnologic

Modulul se parcurge in paralel cu celelalte module din curriculum, cu un numar de ore constant pe
intreaga durata a anului scolar.

Modulul ,,Lucrari hidrotehnice si cii de comunicatii”, este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4, Tehnician n
constructii si lucrari publice, din domeniul de pregatire profesionald Constructii, instalatii si
lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 7: ANALIZAREA
ELEMENTELOR DE
CONSTRUCTII iN VEDEREA
URMARIRII EXECUTARII
LUCRARILOR DE
CONSTRUCTII SI LUCRARI
PUBLICE

Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

7.1.13 7.2.13 7.3.3 Lucrari de terasamente pentru constructii
7.3.4 hidrotehnice si cii de comunicatie:
7.3.5 1.Tipuri de lucrari pregatitoare: amenajare, defrisare,

scarificare, decapare strat vegetal, scoatere radacini,
drenarea amprizei lucrarii, trasarea lucrarilor terasiere.

2. Tipuri de utilaje specifice lucrarilor pregatitoare:
ferastrau mecanic, buldozer, excavator, gredere, screpere
si screpere elevatoare, tractoare cu echipamente taietoare,
extractoare.

3. Metode de sapaturi cu buldozere:

- metoda de lucru in transee;

- lucru cu doua sau trei buldozere alaturate.

4. Lucrari de excavare cu buldozerul:

- finisarea taluzurilor;

- excavatii pe versanti;

- excavatii intinse;

- acoperirea cu pamant a transeelor.
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5. Tipuri de excavatoare: cu actiune periodica, echipat cu
cupa dreapta, echipat cu cupa inversa, cu actiune
continud, draglina si graifarul.

6. Scheme de lucru cu screperele: de deplasare in elipsa,
de deplasare in opt, de deplasare in spirala, de lucru in
bucle bilaterale, de deplasare in zig-zag.

7. Tipuri de gredere: autogrederul si grederul elevator.
8.Lucrari de terasamente: saparea pamantului, transportul
pamantului, taluzarea rambleelor si a debleelor,
executarea santurilor si a rigolelor.

9. Metode de fundare pentru constructii hidrotehnice si
cai de comunicatie:
- metode de fundare directa;
- metode de fundare indirecta.
10. Lucrari de etansare pentru constructii hidrotehnice si
cai de comunicatie:
- etangdri cu palplange din: lemn, metal, beton armat;
-etansari cu ecrane de etansare sub noroi argilos
(bentonitic).
11.Caracterizarea metodelor generale de injectare pentru
conditii specifice date :
- injectarea rocilor in functie de natura lor si a fisurilor;
- injectarea nisipurilor si a pietrisurilor;
- injectarea straturilor de suprafata.
12.Scopul injectarii lucrarilor subterane:
-imbunatatirea proprietatilor fizico-chimice ale rocii;
- reducerea coeficientului de permeabilitate al rocii;
- umplerea golurilor ramase intre beton si rocd;
- precomprimarea camasuielii din beton.

Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor de
terasamente.

Norme de sdnatatea si securitatea muncii la lucrari de
terasamente

7.1.14

7.2.14

7.3.3
7.3.4
7.3.5

Tehnologia de executie a barajelor din beton
1.Definirea barajelor

2.Clasificarea barajelor dupa:

- modul cum lucreaza;

- forma barajului in plan;

- profilul transversal,

- materialele din care se executa.

3.Alcatuirea barajelor

-corp propriu-zis (fundatie, corp, aripi si Incastrari)

- constructii anexe din bieful aval al barajului, denumite
"disipatorul hidraulic de energie".

4. Elementele principale ale barajelor:

-coronamentul, Indl{imea totala de sigurantd, paramentul
(taluzul) amonte, paramentul (taluzul) aval cu berme,
inclinarea taluzurilor, elementul de etansare, stratul
suport, corpul barajului (prisma de rezistenta).

5. Tipuri de baraje cu contraforti: baraje evidate; baraje cu
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contraforti-ciuperca; baraje cu placi din beton armat;
baraje cu bolti din beton armat; baraje cu cupole multiple.
6. Etape de executie a barajelor din beton

7. Solutii de etangare a barajelor: ecran, nucleu, masca,
diafragma

Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor de
executare a barajelor.

Norme de sdnatatea si securitatea muncii la lucrarile de
executie a barajelor.

7.1.15 7.2.15 7.3.3 Tehnologia de asamblare a elementelor

7.3.4 suprastructurii ciii ferate

7.3.5 1.Definirea caii ferate
2.Elemente de trasare a caii ferate: raza de curbura,
declivitatea, racordari in plan vertical, ecartamentul.
3. Elementele suprastructurii caii ferate: sine de cale
ferata, traverse, prisma de balast, aparate de cale.
4. Elemente specifice suprastructurii in curba:
suprainaltarea caii, curbe de tranzitie, supralargirea cdii in
curba.
5. Etapele de asamblare a elementelor suprastructurii caii
ferate; Grafic de esalonare:
- legarea sinelor intre ele;
- prinderea sinelor de traverse;
- montarea panourilor de cale ferata.
6.Calea fara joante: elemente specifice caii sudate:
tronson sudat, interval prescris de montare, detensionare
7. Tehnologii de realizare a caii fara joante: sudura
aluminotermica, procedeul electric de topire
intermediara si presiune in capete.
Standarde, normative, cataloage specifice lucrarilor de
executie a cailor ferate.
Norme de sdnatatea si securitatea muncii la lucrari de
executie a cdilor ferate

7.1.16 7.2.16 7.3.3 Tehnologia de realizare a imbracamintilor si
734 sistemelor rutiere
7.3.5 1.Definirea drumurilor

2.Clasificarea drumurilor dupa:

-dreptul de folosinta;

-de domeniu public;

-destinatie

3.Partile componente ale unui drum

4. Suprastructura drumurilor: calea (partea carosabild),
benzi de Tncadrare

5. Straturile sistemelor rutiere: strat de baza, strat de
fundare, substrat de nisip.

6. Imbracaminti si sisteme rutiere: nerigide provizorii,
semipermanente, permanente si rigide.

7. Tehnologia de realizare a imbracamintilor si sistemelor
rutiere.

8. Lucrari accesorii pentru drumuri: instalatii pentru
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dirijarea si siguranta circulatiei, plantatii, parcaje.
Standarde, normative, cataloage, documentatii specifice
lucrarilor de executie a imbracdmintilor rutiere.

Norme de sdnatatea si securitatea muncii la lucrari de
executie a imbracamintilor rutiere.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

- Liniare, foi de hartie, creion, radiera, creta, fotocopiator, computer

- Surse de documentare: documentatie tehnica de executie / proiecte, norme $i normative
specifice, fise tehnologice; internet, colectie de carti si reviste de constructii si lucrari
publice

- Echipamentele necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi,
incaltaminte de protectie, casca de protectie;

- Scule, dispozitive, verificatoare i utilaje: ferastrau mecanic, buldozer, excavator, gredere,
screpere, screpere elevatoare, tractoare cu echipamente taietoare, extractoare clesti, patent de
fierar, metru, ruleta, furtun de nivel, fir cu plumb, niveld cu buld de aer, nivela laser,
echipamente pentru transport armaturi ( motostivuitoare, electrostivuitoare, troliu, mijloace
de transport diverse, troliu etc.), lopeti, cancioc, mistrie, galeti, betoniere, masini de
transport pentru pamant, etc.

- Materiale: beton, armaturi, cofraje, bentonita, beton asfaltic, mixtura asfaltica, macadam,
panouri de cofraj, elemente din metal etc.

- Cataloage de: materii prime si materiale, SDV-uri, utilaje specifice fiecarei categorii de
lucrari aferente domeniului constructii /lucrari publice.

- Mijloace de invagamdnt: retroproiector, folii, videoproiector, casete video, proiector, set de
CD-uri si DVD-uri, machete, mostre de materiale, materiale informative (reviste de
specialitate, cataloage, brosuri, pliante), acte normative si legislatie in vigoare specifice
domeniului constructii si lucrari publice, cataloage specifice (C, TS), indicatoare de norme
de deviz etc

SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URT 7- Analizarea
elementelor de constructii in vederea urmaririi executarii lucrarilor de constructii si lucrari
publice.

Se vor parcurge continuturile Tnvatarii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai
Sus.

Numarul de ore alocat fiecarei teme rdmane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Parcurgerea modulului permite elevilor sa dezvolte rezultate ale invatarii/ competente care sa le
permita fie gasirea unui loc de munca corespunzator calificarii, fie sa continue pregatirea la nivel
superior.

Abordarea continuturilor modulului trebuie sa fie flexibilda, diferentiata, tinand cont si de
particularitatile grupului, de nivelul initial de pregatire. Orele de laborator se recomanda a se
desfasura in cabinete de specialitate dotate cu o gama larga de materiale si instrumente de masurare
si verificare a caracteristicilor acestora.
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Activitatea de laborator tehnologic va crea posibilitatea fiecarui elev sa poata, prin efort propriu,
sa-si dezvolte capacitatile de pricepere si indemanare in executarea lucrarilor.

Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, invatarea problematizatd, Invatarea
prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda
Turul Galeriei, metoda Stiu, vreau sa stiu, am invatat, metoda Florii de Lotus, metoda Focus Grup,
metoda Cauza-Efect, invatarea prin descoperire, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtual) conduce
la:

- centrarea pe activitatea de Invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului

educational;

- invatarea prin actiune (experientiald), invatarea prin descoperire;

- incurajarea participarii elevilor, initiativa §i creativitatea;

- exersarea lucrului in echipd, a Indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a

cooperarii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- iIncurajarea invatarii prin cooperare $i a capacitatii de autoevaluare

- o relatie profesor-elev democratica, bazata pe respect si colaborare;

Pentru atingerea rezultatelor invatarii, se propun, cu titlu de exemplu, urmatoarele teme de activitati
practice care se pot realiza la orele de laborator tehnologic:

- exercitii de recunoastere a lucrdrilor de decapare a stratului vegetal folosind: imagini, filme
documentare, pliante, cataloage;

- exercitii de identificare a screperelor folosite la lucrari de terasamente;

- exercitii de identificare a excavatorului cu cupa inversa din imagini, pliante, filme documentare;

- exercitii de identificare din planuri, schite a rambleelor si debleelor;

- exercitii de identificare a partilor componente a drumurilor din planuri, sectiuni transversale;

- exercitii de indentificare a elementelor componente a suprastructurii cdii ferate;

- exercitii de realizare a unei sectiuni transversale folosind profilul longitudinal al drumului;

- exercitii practice de identificare a materialelor suprastructurii pentru drumuri;

- exercitii aplicative de selectare a sculelor, utilajelor necesare pentru un baraj din beton;

- vizite pe santier/la expozitii tematice/la ateliere de proiectare.

Se considera ca nivelul de pregatire este realizat corespunzator, daca poate fi demonstrat fiecare
dintre rezultatele invatarii.

De exemplu, pentru Tema: Partile componente ale unui drum

7.1.16.Tehnologia de realizare a imbracdmintilor si sistemelor rutiere

7.2.16.Consemnarea in documentatia specificd a stadiului realizarii lucrdrilor de execufie a
suprastructurii sistemelor rutiere

7.3.3. Asumarea responsabilitatii in Intocmirea riguroasd a documentelor necesare

7.3.4.Asumarea initiativei in rezolvarea sarcinilor de lucru

7.3.5. Respectarea informatiilor si indrumarilor primite de la persoanele abilitate pentru executarea,
sub indrumare, a etapelor tehnologice de realizare a elementelor de constructii, instalatii si lucrari
publice,

- se propune METODA STUDIULUI DE CAZ, exemplificatd mai jos:

Studiul de caz este o metoda activa cu valoare euristica si aplicativd care permite
confruntarea cu situatii reale. Desi este cunoscut si aplicat de multa vreme, studiul de caz a rdmas in
actualitate fiind considerat o metodd moderna de invatare-evaluare datorita valorii sale formative
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deosebite. Studiul de caz este un suport al cunoasterii inductive care faciliteaza trecerea de la
particular la general. Din acest motiv exemplul ales trebuic sa fie reprezentativ pentru o situatie
generala.
Indiferent ca este aplicat individual sau in echipa, studiul de caz are numeroase avantaje:
- contribuie la dezvoltarea capacitatii intelectuale;
- formeaza abilitatea de argumentare si analiza;
- pregdteste subiectii pentru a lua decizii eficiente;
Pentru aplicarea metodei este necesar sa se realizeze portofoliu de cazuri adecvate situatiilor in
cauzd. Aceasta presupune identificarea cazurilor particulare relevante pentru intelegerea unor
categorii generale de probleme, documentarea, selectarea informatiilor si sistematizarea lor. Cazul
poate fi prezentat in trei forme:
- descriere completd - se primesc toate informatiile de care au nevoie pentru solutionarea
problemei;
- descriere partiala;
- enuntarea cazului sub forma unor sarcini concrete de rezolvat.
Desfasurarea activitatii
Metoda studiului de caz presupune parcurgerea urmatoarelor etape:
- se formeaza grupe de cate 4-5 elevi;
- profesorul distribuie fiecarei grupe o fisa, prezentatd mai jos, in care este reprezentatd o
sectiune transversala printr-o lucrare publica;
- elevii sunt solicitati sa rezolve sarcinile de lucru;
- fiecare grupa va prezenta rezolvarea sarcinilor;
- profesorul supravegheaza activitatea elevilor si dd indicatii acolo unde este nevoie;
solutioneaza eventual si situatiile 1n care nu toti elevii se implica in cadrul activitatii de grup
sau atunci cand un elev monopolizeaza toate activitatile.
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Studiati cu atentie desenul si rezolvati urmatoarele sarcini

Sarcini de lucru:
1.Denumirea lucrarii publice prin care este executata sectiunea transversala;
2.Partile componente ale platformei drumului;
3.Rolul acostamentului;
4.Modul de realizare a elementelor componente ale drumului din zona debleulut;
5.Modul de realizare a elementelor componente ale drumului din zona rambleului;
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SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format/atins rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. -in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor invatarii.
Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de evaluare
— probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaluarii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit, evitandu-se
aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.
Va fi realizata pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregatire
Profesionala pentru fiecare rezultat al Tnvatarii.
b. finala-realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ 1invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucréri de laborator/ practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, In conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

TEST DE EVALUARE
Timp de lucru: 20 min; Se acorda 1 punct din oficiu.

I. Pentru fiecare dintre cerinta de mai jos scrieti, pe foaia de lucru, litera corespunzatoare
raspunsului corect. (3p)

1.La liniile principale, declivitatea cdii ferate nu poate depasi:

a. 8 v,

b. 12 %01

c. 10 . ;
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d. 15 %ore

2.In tara noastra, ecartamentul ciii ferate este de:
. 1235 mm;

. 1050 mm;

1435 mm;

.1,00 cm.

o0 oo

3. Poza caii ferate este formata din:

a. sind, traverse din beton armat precomprimat sau din lemn;

b. sind, prisma din piatra;

c. teren de fundare; traverse din beton armat precomprimat sau din lemn;
d. strat filtrant, sina.

I1. Cititi cu atentie enunfurile si notati in dreptul fiecaruia litera A, daca apreciati ca este adevarat
sau litera F, daca apreciati ca enuntul este fals. (2p)

a. Distanta minima intre linii obisnuite de cale ferata este de 4 m, iar in statii de 5 m.
b. Sina exterioara se suprainalta in curbe pentru preluarea efectului fortei de tractiune.

I11. Tn coloana A sunt indicate diferite elemente ale ciilor de comunicatii, iar in coloana B sunt
indicate destinatia si definirea lor. Scrieti, pe foaia de lucru, asocierile corecte dintre fiecare cifra

din coloana A si litera corespunzatoare din coloana B. (4p)
A Elemente ale cailor de | B. Destinatia si definirea
comunicatii
1.Partea carosabila a.Distanta dintre fetele interioare
ale sinelor
2.Ecartamentul b. Destinat depozitarii materialelor
3.Acostamentul c.Destinatd circulatiei vehiculelor
4.Stratul de rezistenta a | d. Este stratul peste care se asterne
imbracamintii drumului stratul de uzurd sau de rulare a
imbracadmintii
e. Este stratul care formeaza
fundatia drumului

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Nota: Se acorda Ipunct din oficiu

l.

1-b, 2-c, 3-a.

1.

a-A, b-F.

1.

1-c, 2-a, 3-b, 4-d,

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 1 punct.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.
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Grupul de autori prezinta cu titlu de exemplu 0 tema pentru orele de laborator tehnologic
Tema: Lucrari de terasamente: saparea pamantului, transportul pamantului, taluzarea rambleelor si
a debleelor, executarea santurilor si a rigolelor.

Se dau urmatoarele utilaje folosite la lucrari de terasamente:
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Sarcini de lucru:
1.ldentificati utilajele,

11

2. ldentificati lucrarile ce pot fi executate cu aceste utilaje

Timp de lucru: 1 ora

GRILA DE EVALUARE
Criterii de evaluare Indicatori de evaluare Punctaj

1.Primirea si planificarea | Organizarea modului de lucru 4p
sarcinii de lucru
2.Realizarea sarcinii de | 1.ldentificarea utilajelor 11x5=55p
lucru 2. ldentificarea lucrarilor ce pot fi executate cu | 11p

aceste utilaje
3.Prezentarea sarcinii de 3.1.Argumentarea modului de selectare a utilajelor | 10 p
lucru pentru lucrarile de terasamente

3.2.Utilizarea vocabularului de specialitate in |20 p

prezentarea sarcinii de lucru
Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI
Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru n totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A prezentat nesiguranta in identificarea utilajelor

5.5-a adaptat conditiilor de lucru din laboratorul tehnologic
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MODUL V: PLANURI SPECIFICE PENTRU CONSTRUCTII SI LUCRARI PUBLICE

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Planuri specifice pentru constructii si lucrari publice”, componenta a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionala Tehnician in constructii si lucrari publice
din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din
stagiile de pregatire practica aferente clasei a XI-a, ciclul superior al liceului - filiera tehnologica.
Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 90 ore/an — laborator tehnologic

" 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Planuri specifice pentru constructii si lucrari publice” este centrat pe rezultate ale
invatarii si vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii
in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 4,
Tehnician in constructii si lucrari publice, din domeniul de pregatire profesionalda Constructii,
instalatii si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8: INTERPRETAREA
PLANURILOR SPECIFICE IN
VEDEREA APLICARII PE TEREN

A PROIECTELOR Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitati Atitudini

8.1.1. 8.2.1. 8.3.1. Surse de informatie necesare interpretirii planurilor
8.3.2. de constructii si lucrari publice
8.3.3. - standarde romanesti,

- legislatie in vigoare,
- cataloage de prezentare,
- normative si reglementari de proiectare

8.1.2. 8.2.2. 8.3.1. Regulile specifice si etape pentru citirea planurilor,
8.2.3. 8.3.2. sectiunilor verticale, vederilor si detaliilor de arhitectura
8.2.4. 8.3.3. pentru cladiri.
8.2.5. Planuri de arhitecturi pentru cladiri:
- plan parter
- plan etaj

- plan invelitoare

- plan amplasament

- sectiune verticala

- fatade

- detalii
Regulile specifice si etape pentru citirea planurilor,
sectiunilor si detaliilor pentru elementele de constructii
din lemn:

- plangee
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- sarpante

- tamplarie

- scari

- detalii
Regulile specifice si etape pentru citirea elementelor de
zidarie si izolatii:

-detalii de zidarie ( stalp, atic, cos de fum etc)

-detalii de izolatii (termice, hidrofuge, fonice etc)
Regulile specifice si etape pentru citirea elementelor de
constructii din metal

- stalpi

- grinzi

- ferme

- pane

- detalii
Regulile specifice si etape pentru citirea elementelor de
rezistenta din beton armat:

- planuri de cofraj (stalp, grinda, placa)

- planuri de armare (stalp, grinda, placa)

- sectiuni ale elementelor de rezistenta din beton armat
(stalp, grinda, placd)

Extrasul de arméatura pentru elementele din beton
armat (stalp, grinda, placa)

Regulile specifice si etape pentru citirea planurilor de
rezistenta pentru cladiri:

- plan fundatii
detalii de fundatii;
planurilor de cofraj;
planurilor de armare cu bare independente
sectiunile elementelor din beton armat
Regulile specifice si etape pentru citirea sectiunilor si a
detaliilor pentru drumuri si cai ferate:

- planuri

- sectiuni

- detalii

8.1.3.

8.2.6

8.2.7.
8.2.8.
8.2.9.

8.3.1.
8.3.2.
8.3.3.

Proiectul in faza de studiu pentru o constructie/ o
lucrare publica

Structura de rezistenta a unei constructii in functie de:
-destinatie

- functiuni

- dezvoltarea in plan

- dezvoltarea pe verticala

- adaptare la regiunea culturala specifica

Solutii constructive ale elementelor care intra in alcatuirea
unei constructii:

- rol

- material

- pozitie in constructie

- forma

- dimensiuni

- tehnologie de executie

Solutii constructive pentru o lucrare publica (drum sau cale
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feratd):

- traseul

- dimensiunile

Normative in vigoare si formule de calcul

8.1.4. 8.2.10. |8.3.1. Documentatia necesara unei constructii
8.2.11. |83.2. - nota de comanda
8.3.4. - proiectul de executie
Corelarea planurilor, sectiunilor si detaliilor cu
proiectul pentru o constructie sau o lucrare publica
Neconcordante posibile intre documentatia pentru o
constructie si situatia reala
8.1.5. 8.2.12. |8.3.2 Categorii de lucriri de constructii pentru realizarea
8.1.6. 8.2.13. |8.3.4. releveelor
8.2.14. 8.3.5. - lucrari de terasamente
8.2.15. 8.3.6. - lucrari de betoane
8.2.16. - lucrari de cofraje
8.2.17. - lucréri de armaturi pentru betoane
8.2.18. - lucrari de zidarie
8.2.19. - lucrari de finisaje: tencuieli, pardoseli, placaje interioare

si exterioare, zugraveli si vopsitorii

- lucrari de izolatii

- lucrari de tamplarie

- scari

- lucrari pentru constructii metalice;

- lucrari pentru cdi de comunicatie

Masuratori pe categorii de lucrari, la constructii
existente

- instrumente de masurare adecvate, in buna stare de
functionare

- verificare masuratori efectuate

Norme de Sanatatea si Securitatea Muncii, Protectia si
Stingerea Incendiilor si de Protectia Mediului la executarea
masuratorilor pe categorii de lucrari, la constructii
existente

Schite de releveu pentru lucriri de constructii, la
constructii existente

- reguli la intocmirea schitelor (inceperea releveului in
sens orar, stabilirea diagonalelor incdperilor, masurarea
exactd a dimensiunilor elementelor de constructii)

- categorii de informatii notate pe schita (cote, destinatii,
suprafete, dimensiuni, modificari, finisajele incaperilor si
fatadelor, tipurile de tamplarii, cdi de comunicatii )

Noi schite de releveu pentru eventuale neconcordante,
intre situatia reala si documentatia existenta

- Constatarea neconcordantelor si a greselilor pe schitele
de releveu executate

- Repetarea operatiilor de masurare

- Refacerea calculelor matematice

- Refacerea schitelor de releveu

Calcul pe baza masuritorilor, a planurilor, a
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sectiunilor si a detaliilor, a cantitatilor de lucrari
necesare lucrarilor de constructii existente
Antemasuratori pe categorii de lucrari de constructii
existente
- studierea desenelor de executie de releveu
- calcule matematice (lungimi, suprafete, volume)
- calculul cantitatilor de lucrari
Extrase de resurse pentru o lucrare de constructie

- reguli de intocmire a extraselor de resurse materiale
Etape pentru realizarea unui proiect tematic, utilizand
si selectind informatii de pe internet:

- Stabilirea temei de proiect

- Realizarea schitelor de releveu

- Verificarea schitelor de releveu

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:

- Echipamente si dispozitive de lucru pentru mdsurdtori: metru, ruletd, rigla gradata, nivela
cu bula de aer/nivela cu laser, fir cu plumb, coltare, echere, sfoara; dreptar; compas, scara de
interior, schela de inventar/schela din lemn;

- Materiale: foi de desen, foi de hartie de formate standardizate, plansete de desen, truse de
desen;

- Echipamente IT: fotocopiator, computer, videoproiector, CD-uri

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT 8: Interpretarea
planurilor specifice in vederea aplicirii pe teren a proiectelor.
Se vor parcurge continuturile Tnvatarii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai sus.
Elevul este considerat subiect al activitatii instructiv educative, care este astfel orientata spre

formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si spre accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Planuri specifice pentru constructii si lucrari publice, ceea ce
impune aplicarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter s1 multimodulare/ disciplinare;

- alternarea formelor de activitate (individuald, pe perechi si in grupuri mici);

Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, invatarea problematizata, invatarea
prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda
Turul Galeriei, metoda Stiu, Vreau sa stiu, am invatat, metoda Schimba Perechea metoda Focus
Grup, metoda Cauza-Efect, Batul vorbitor, invatarea prin descoperire, analiza de text, metode de
gandire criticd, realizarea de portofolii, dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru
virtual) conduce la:

-centrarea pe activitatea de invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;
-Invatarea prin actiune (experientiald), Invatarea prin descoperire;

Tehnician in constructii si lucrari publice 43
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregitire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice




-incurajarea participarii elevilor, initiativa si creativitatea;

-exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperarii cu persoane diferite Tn realizarea unei sarcini de lucru;

-dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

-stimularea motivatiei intrinseci;

-Incurajarea Tnvatarii prin cooperare si a capacitatii de autoevaluare

-0 relatie profesor-elev democratica, bazata pe respect si colaborare;

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului Planuri specifice
pentru constructii si lucrari publice, se recomanda cateva exemple de activitdti practice de
invatare:

- Identificarea reprezentarilor conventionale in vederea realizarii proiectelor

- Verificarea, la scara, a reprezentarilor planurilor, sectiunilor verticale, a vederilor si a detaliilor de
arhitectura pentru cladiri

- Interpretarea planurilor si a detaliilor de fundatii

- Citirea detaliilor elementelor de constructie: din lemn, din zidarie, din beton simplu si armat si
izolatii

- Citirea structurilor metalice, detalii, sectiuni, vederi

- Interpretarea planurilor de cofraj, planurilor de armare si a sectiunilor elementelor din beton armat
- Intocmirea extrasului de armaturd pentru elementele din beton armat

- Interpretarea planurilor, sectiunilor si a detaliilor pentru drumuri si céi ferate;

- Stabilirea etapelor de realizare a releveelor pentru lucrari de constructii si lucrari publice

- Planificarea lucrarilor de masuratori

- Alegerea instrumentelor de masurare adecvate, In buna stare de functionare

- Efectuarea masuratorilor, pe categorii de lucrari, in vederea realizarii releveelor

- Verificarea masuratorilor efectuate, pe categorii de lucrari, in vederea realizarii releveelor

- Aplicarea normelor de Sanatatea si Securitatea Muncii, Protectia si Stingerea Incendiilor si de
Protectia Mediului la executarea masuratorilor pe categorii de lucriri, la constructii existente

- Realizarea schitelor de releveu pe baza masuratorilor efectuate

- Notarea pe schitd a informatiilor (cote, destinatii, suprafete, dimensiuni, modificari, finisajele
incaperilor si fatadelor, tipurile de tamplarii)

- Realizarea antemdsuratorilor pe categorii de lucrari

- Intocmirea extraselor de resurse materiale pentru lucrdri de renoviri/modificiri la constructii
existente

- Efectuarea masuratorilor pentru intocmirea schitelor de releveu pentru un proiect tematic

- Realizarea unui proiect tematic pentru lucrari de constructii sau lucrari publice, la constructii
existente (piese scrise si piese desenate-schite de releveu)

Pentru parcurgerea rezultatelor Tnvatarii exprimate prin cunostinte si dezvoltarea abilitatilor
prevazute in standardul de pregatire profesionala, se vor realiza teme ca de exemplu:
- Citirea planurilor, sectiunilor si detaliilor pentru o lucrare de constructie
- Interpretarea planurilor, sectiunilor si detaliilor pentru o lucrare de constructie
- Identificarea reprezentdrilor conventionale in vederea realizarii proiectelor
- Citirea reprezentdrilor grafice de arhitectura, rezistentd si lucrari publice in scopul realizarii
proiectelor
- Corelarea reprezentdrilor grafice de arhitecturd, rezistentd si lucrari publice in scopul realizérii
proiectelor
Se recomanda desfasurarea orelor in laboratorul de constructii dotat cu echipamente si dispozitive
de lucru pentru masuratori si materiale de desen conform listei minime de resurse materiale.
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De exemplu, pentru Tema lectiei: Citirea planurilor elementelor din beton, corespunzator
rezultatelor Tnvatarii:

8.1.2. Reguli specifice si etape pentru citirea planurilor, sectiunilor si detaliilor pentru constructii si
lucrari publice

8.2.3. Citirea planurilor, sectiunilor si a detaliilor pentru elementele din lemn, elementele din
zidarie, din beton simplu si armat, structuri metalice si izolatii

8.3.1. Selectarea in mod autonom a documentelor referitoare la interpretarea planurilor de
constructii si lucrari publice comunicdnd in scris si oral cu membrii echipei,

se poate aplica pentru predare metoda BATUL VORBITOR.

Metoda ”Bitul vorbitor” isi are originea in traditiile amerindienilor. Participantii Stateau
intr-un cerc in jurul focului si foloseau un bat care reprezenta libertatea de exprimare: cine tinea
batul in mana avea dreptul sa vorbeasca, ceilalti ascultau mesajul vorbitorului. Batul se transmitea
de la o persoana la alta, in sensul acelor de ceasornic. Astfel, fiecare membru al comunitatii era
ascultat si isi exprima liber punctul de vedere.

Folosirea acestei metode, in clasa, asigura conditii optime elevilor sa se afirme atat individual cat si
in echipa, sd beneficieze de avantajele Invatarii individuale, cat si de cele ale invatarii prin
cooperare. Prin aceastd metoda este stimulata participarea activa a elevilor la propria lor formare,
este Incurajatd gandirea si exprimarea libera.

Etapele utilizarii metodei:

1. Inainte de activitate profesorul pregiteste un instrument de masurare usor de tinut in méana, vizibil.

2. Profesorul stabileste ordinea de interventie a fiecarui elev (in sensul acelor de ceas).

Primul elev, tindnd In mand mijlocul de masurare, va spune o caracteristici a mijlocului de
masurare ales, dupd care 1l transmite colegului. Acesta va continua cu descrierea unei alte
caracteristici a mijlocului de masurare.

3. Procesul se repeta pana cand fiecare elev si-a exprimat opiniile.

Profesorul pregéteste un plan si 1l Tnmaneaza unui elev, cerdndu-i sd prezinte o informatie despre
acesta, dupa care sa-l dea mai departe urmatorului coleg. Planul trece din mana in mana pe la toti
elevii, fiecare exprimand cate o informatie despre acesta.
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Exemplu:
-elevul 1: se observa ca inaltimea grinzii intoarse GP 15 are 45cm

-elevul 2: se observa ca valoarea cotei nivelului superior al placii este +2.28
-elevul 3: de pe plan se observa ca indicativul stalpului S . reprezinta numerotarea stalpilor

-elevul 4: din plan se observa ca grosimea placii este Hp =8 cm. s.a.m.d.

Activitatea se finalizeaza dupa ce toti elevii si-au exprimat o opinie.
Timp efectiv de lucru: 20 - 25 minute.

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.
Evaluarea scolara este perceputa astazi ca fiind organic integrata in procesul de invatamant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare.

Pentru evaluarea achizitionarii rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului Planuri
specifice pentru constructii si lucriri publice se recomandd urmatoarele metode si tehnici
moderne de evaluare: proiectul, portofoliul investigatia, observatia sistematica a comportamentului
elevilor, testul de evaluare, autoevaluarea, studiul de caz etc.

Utilizarea metodelor si tehnicilor moderne de evaluare conduc la: formarea si dezvoltarea unor
competente functionale de tipul abilitatilor de prelucrare, sistematizare, restructurare si utilizare in
practicd a cunostintelor; dezvoltarea capacitatilor de investigare a realitdtii; dezvoltarea creativitatii,
a gandirii critice; formarea si dezvoltarea capacitatii de cooperare si a spiritului de echipa;
dezvoltarea capacitatii de autoorganizare si autocontrol; dezvoltarea capacitatilor de interevaluare
si autoevaluare; dezvoltarea motivatiei pentru invatare si formarea unui stil de invatare eficient;
evidentierea, cu mai multa acuratete, a progresului in invatare al elevilor.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final de tip sumativ pentru
verificarea atingerii rezultatelor Invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Evaluarea scoate in evidenta
madsura in care se formeaza rezultatele Invatarii din standardul de pregatire profesionala.

Pentru evaluarea tuturor achizitiilor elevilor metodele traditionale nu sunt suficiente. Din acest
motiv se recomanda si folosirea unor metode complementare de evaluare. Observarea sistematici
a comportamentului elevilor

—metoda de evaluare care furnizeaza o serie de informatii utile, greu de obtinut pe alte cai.
Pentru inregistrarea informatiilor se pot folosi urmatoarele tipuri de instrumente prin care pot fi
evaluate atat procese cat si produse realizate de elevi:

= fisa de verificare

= gcala de clasificare;

= fisd de evaluare calitativa.

Observatia ofera:

= indicii referitoare la motivatia pe care o are elevul pentru o disciplind; sau alta din
curriculum-ul scolar;

= posibilitatea elevului de a demonstra varietatea si profunzimea cunostintelor pe care le
poseda pe o anumita tema;

= elevului posibilitatea de a stabili o serie de corelatii intre cunostintele diverselor discipline
scolare si de a exersa interdisciplinaritatea ca modalitate de abordare a unor teme;

= elevului ocazia de a-si demonstra capacitatile creative si imaginative si, implicit de a-si
proiecta subiectivitatea in tratarea unor teme;
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= are o pronuntatd dimensiune formativa deoarece il familiarizeaza pe elev:

> cu tehnici de investigare,

> sarealizeze:
= analize,
= comparatii,
= generalizari,
= sa utilizeze diverse tipuri de rationamente,
= satragd concluzii in urma desfasurarii unui demers cognitiv etc.
= genereazd o forma de invatare activa, motivanta pentru elev.

FISA DE OBSERVARE

Activitatea/atitudinea fati de sarcina de lucru D N Comentarii
(eventual)

A identificat situatia problema

A selectat corect abordarea

A urmat instructiunile

A explicat modul de lucru

A folosit corect echipamentul

A observat atent

A masurat cu acuratete

A inregistrat corect datele observate/masurate

A organizat corect datele inregistrate

A comunicat rezultatele

A formulat concluziile

A dus activitatea pana la capat

A cooperat dupa caz cu ceilalti colegi de laborator

A Tmpartit materialele/ documentatia cu ceilalti colegi

A solicitat ajutorul atunci cand a fost cazul

A facut curat la locul de munca

Echipa de autori prezinta cu titlu de exemplu, un instrument de evaluare pentru rezultate
ale invatarii dobandite prin aplicarea unei Probe de laborator, prin care se doreste evaluarea
cunostintelor referitoare la modul de organizare a locului de munca:

Tema: Transpunerea elementelor dintr-un plan de situatie in profil longitudinal pentru cii de
comunicatie

Acest instrument de evaluare poate fi utilizat la lectia: /nfocmirea documentatiei tehnice —Planuri
cai de comunicatie - Profile, pentru atingerea rezultatelor invatarii:

8.1.4. Documentatia necesara unei constructii

8.2.10. Corelarea planurilor, sectiunilor si detaliilor cu proiectul pentru o constructie sau o lucrare
publica

......

lucrare si autoevaluarea sarcinii realizate
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LUCRARE DE LABORATOR

Nota: Timpul efectiv de lucru este de 90 minute.
Se da figura A:

Cerinte:

1.Realizati o nota tehnica in care sa abordati urméitoarele aspecte:
Stabiliti tipologia caii de comunicatie din figura

Analizati elementele din figura

c. Realizati profilul longitudinal pentru aceastd cale de comunicatie
d. Corelati elementele din figura A cu punctele caracteristice

e. Argumentati datele profilului inscrise Tn tabel

2.Realizati grafic profilul longitudinal aferent ciii de comunicatie
- cu ncadrarea profilului/caii de comunicatie Tntr-un format uzitat

oo
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In evaluarea lucrarii de laborator se urmaresc urmatoarele aspecte:

Structura Ce se evalueaza .
Punctaj
lucrare
Introducere Mic argument sau prezentare aspect legat de lucrare/ tema 5
primita
Instrumente Instrumente utilizate, mentionate dupd o anumitd procedura
(instrument utilizat-scop) 10
Procedura Prezentarea  activitatii = de  laborator  realizate  —
: : - o g 30
ordinea/succesiunea in care a fost realizata lucrarea/tema data
Observatiile Descrierea observatiilor 5
Rezultatele Prezentarea rezultatului lucrarii cu ce este important 10
Rezultate/ Realizarea desenelor/profilelor, graficelor, diagramelor, tabele
comentarea etc, si interpretarea lor 10
rezultatelor
Concluzii Rezumarea celor constatate intr-o concluzie exprimata succint
si raportata la ipoteza initiala 10
Mod de = Aspect
prezentare = Continuitate 10
= Mod de prezentare

Chiar daca evaluarea nu se finalizeaza cu notarea in catalog, fiecare dintre aceste deprinderi
poate fi evaluata de profesor si de elevi (prin auto-evaluare si interevaluare) pe o scara de sase puncte,
nivelul 6 fiind cel mai nalt. Fiecare dintre deprinderi este definita in termenii a trei nivele de realizare
care sunt notate cu 2, 4, si 6.

Scorul 0 inseamna ca nu s-a realizat acel nivel de competentd. Daca un candidat nu primeste
2 puncte pentru un nivel, el va primi 1 punct numai dacd sunt evidente pozitive ca nivelul a fost
partial atins. Un punctaj de 3 puncte se obtine, de exemplu, dacd sunt dovezi cd elevul are
competente corespunzdtoare primului nivel si dovedeste partial competente corespunzatoare
nivelului 2.

Recomandiri privind modul de acordare a punctajului

2 puncte- Urmeaza instructiuni orale, scrise, reprezentari puncte carateristice profile longitudinale.
Foloseste corect aparate si dispozitive familiare, dar trebuie s i se reaminteasca aspecte
referitoare la regulile de SSM 1n laborator.

4 puncte- Urmeaza instructiuni orale, scrise, reprezinta elemente de profil longitudinal pas cu pas
din lucrare practicd, dar nu finalizeaza in ansamblu lucrarea.

Foloseste notiuni studiate, utilizeaza instrumente si dispozitive familiare, in mod corect
si in conditii de siguranta.

6 puncte- Urmeaza instructiuni orale, scrise, reprezintd elemente de profil, respectd scara (pentru
profilul cerut prin tema) pentru a realiza sarcina de lucru, fapt ce implicd mai multe operatii
dintre care unele ar trebui modificate sau corectate in functie de efectul unei operatii
anterioare.

Foloseste instrumente si dispozitive familiare, in mod corect, metodic si in conditii de
siguranta.
Prezinta lucrarea realizata scris/grafic si argumenteaza elementele prezentate
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Echipa de autori prezinta si un alt exemplu pentru evaluarea temei Conceperea structurii de
registentd a unei constructii, corespunzatoare RT:

8.2.6. Interpretarea proiectului specific pentru o constructie (piese scrise si piese desenate) utilizand
bibliografie in limba materna si straina;

8.2.8. Conceperea structurii de rezistentd a unei constructii in functie de: destinatie, functiuni,
dezvoltarea in plan si pe verticald dovedind creativitate si adaptare la regiunea culturala specific
8.3.1. Selectarea in mod autonom a documentelor referitoare la interpretarea planurilor de
constructii si lucrari publice comunicand 1n scris §i oral cu membrii echipei;

8.3.2. Colaborarea cu membrii echipei in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca;

8.3.3. Asumarea initiativei in rezolvarea sarcinilor de lucru;

lucrare si autoevaluarea sarcinii realizate;

pe baza fisei de evaluare, prezentata in continuare:

FISA DE LUCRU
Tema: Conceperea structurii de rezistenta a unei constructii

Clasa: .....
Sarcini de lucru:
Pentru o cladire parter +4 etaje, din zona Bucuresti —lIfov, cu pereti de inchidere din zidarie de
caramida, stabiliti:
a) elementele de constructii ( aferente categoriilor :de rezistentd, de inchidere si
compartimentare, de izolatii, de finisaj) care intra in alcatuirea cladirii
b) rolul fiecarui element de constructii
€) materialele din care sunt alcatuite elementele de constructii
d) pozitia in constructie a elementelor de constructii
e) forma elementelor de constructii
f) dimensiunile elementelor de constructii
g) structura de rezistentd in functie de: destinatie, functiuni, dezvoltarea in plan si pe verticala;

FISA DE EVALUARE -Barem de corectare

Indicatori de evaluare Punctaj maxim
a). Stabilirea elementelor de constructii ( aferente categoriilor: de 25p
rezistenta, de inchidere si compartimentare, de izolatii, de finisaj)
care intrd in alcdtuirea cladirii
b). Prezentarea rolului fiecarui element de constructii 0,5p
c). Prezentarea materialelor din care sunt alcatuite elementele de 15p
constructii
d). Prezentarea pozitiei in constructie a elementelor de constructii 05p
e). Prezentarea formei elementelor de constructii 05p
f). Prezentarea dimensiunilor elementelor de constructii 2p
g). Prezentarea structurii de rezistenta — structura cu pereti portanti 1p
Prezentarea unor solutii originale pentru realizarea sarcinii de lucru 0,5p
Din oficiu 1p
TOTAL 10 p

Tehnician in constructii si lucrari publice
Clasa a XI-a, Domeniul de pregatire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice 52



e BIBLIOGRAFIE

1. Cerghit I., Sisteme de instruire alternative si complementare, Editura Aramis, Bucuresti,
2002;

2. Corches, H., Filip, L., Iacob,A., si colectiv, Metode interactive de predare-invdatare, suport
de curs, Proiect ID 55336, Cluj-Napoca, 2010

3. C.0.C.C., Indicator de norme de deviz pentru lucrari de constructii administrative, social-
culturale, rezidentiale si industriale, vol. | — IV, Bucuresti, editia 1981 revizuita si
completata la nivelul anului 2007

4. Colectie de cataloage, reviste, pliante si proiecte de profil

5. Cucos,C., Pedagogie, Editura. Polirom, Iasi, 2000

6. Rapisca, P., Determinarea calitatii materialelor de constructii, Ed.Matrixrom,
Colectia: Bazele constructiilor, 2006

7. Dumbrava D., Gligan A., Moldovan C., s.a., Economia si organizarea productiei in
constructii-montaj. Manuale pentru licee industriale, clasa a Xll-a si scoli profesionale,
anul 111, Editura Didactica si Pedagogica R.A., Bucuresti, 1994

8. Gligan, A., Moldovan, C., Pascu, L., -Constructiile, miracolul creatii umane, auxiliar
curricular pentru modulul Elemente de constructii si lucrari publice, Editura Risoprint Cluj-
Napoca, 2010

9. Hotararea nr. 907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor
tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri
publice

10. Ionescu, M., Chis V. Strategii de predare si invatare, Editura . Stiintifica, Bucuresti, 1992

11. Tuliana Carmen Stana si colectiv: Constructii instalatii si lucriari publice, Manual pentru
clasa a IX a liceu, Editura CD Press Bucuresti 2010

12. Larousse Bricolaj, ghid complet, ed. RAO, 2003

13. Legea Sanatatii si Securitatii in Munca - 319/2006

14. Legea privind Apararea impotriva incendiilor -307/2006

15. Mihul, A. si colectiv, Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa
a Xl-a si a Xll-a, licee industriale cu profil de constructii si scoli profesionale, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1993

16. Moldovan, C., Pascu, L., Farcas, V., Sisteme Knauf, auxiliar pentru liceu si scoala
profesionald, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2016

17. Moldovan, C., Pascu, L., Farcas, V., Siteme Knauf, ghid pentru liceu si scoala profesionala,
Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2016

18. Normative in constructii - editia I — 2008, Editura: Best Publishing

19. Norme Generale de Aparare impotriva Incendiilor- OMI 163/2007

20. Normativ C56 — INCERC, pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente — reactualizat

21. Prundeanu Delia, Sarbu Vasile, Margineanu Radu, Desen tehnic de constructii, manual
pentru clasa a X-a si a XI-a, licee industriale si scoli profesionale cu profil de constructii,
Editura Didactica si Pedagogica, RA, Bucuresti, 1995

22. Reglementari tehnice privind cerintele stabilite prin legea 10/1995 ( 8 volume ), Editura
Matrixrom, Colectia: Reglementari tehnice pentru proiectarea si executia constructiilor,
2009

23. Regimul constructiilor - editia a VI-a, Editura: Best Publishing, 2009

24. Reglementari tehnice privind cerintele stabilite privind calitatea in constructii Legea 177
/2015

25. Rosoga, C., Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii, manual pentru clasa a IX a si a
X a, licee industriale cu profil de constructii si scoli profesionale, Editura Didactica si
Pedagogica, R.A., Bucuresti, 1993

Tehnician in constructii si lucrari publice
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregitire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice 53



26. Pintilie M., ,,Metode moderne de invitare evaluare”, Editura Eurodidact, Cluj Napoca,
2002;

27. Stoica, A.,(coord.), Evaluarea curenta si examenele, Ghid pentru profesori, Bucuresti, 2001

28. Sarbu Vasile, Desen de constructii, desen geometric si proiectiv, manual pentru clasa a 1X-a,
licee industriale si anul I, scoli profesionale cu profil de constructii-montaj, Editura
Didactica si Pedagogica, RA, Bucuresti, 1995

29. Standarde de pregatire profesionald pentru calificarile de nivel 3 si 4 din domeniul de
pregitire profesionala CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE, 2016

30. Vulcdneanu, S., De la semne si simboluri la citirea planurilor, reprezentarea
constructiilor de cladiri si a spatiilor invecinate, Ed. Matrixrom, Categoria:
Constructii, 2008

http://www.asociatia-profesorilor.ro/metode-de-predare-interactive.html

http://www.didactic.ro

http://www.dppd.ro/pedagogie

http://www.elifeposdru.ro/docs/cristian_paun_tehnici_de predare prin_stimularea creativitatii.pdf
http://innerspacejournal.wordpress.com/2011/06/16/metode-interactive/
http://www.scribd.com/doc/109177906/Metode-Interactive-de-Predare
http://www.tvet.ro/index.php/ro/curriculum

Tehnician in constructii si lucrari publice
Clasa a Xl-a, Domeniul de pregitire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice 54


http://www.asociatia-profesorilor.ro/metode-de-predare-interactive.html
http://www.didactic.ro/
http://www.dppd.ro/pedagogie
http://www.elifeposdru.ro/docs/cristian_paun_tehnici_de_predare_prin_stimularea_creativitatii.pdf
http://innerspacejournal.wordpress.com/2011/06/16/metode-interactive/
http://www.scribd.com/doc/109177906/Metode-Interactive-de-Predare
http://www.tvet.ro/index.php/ro/curriculum

